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LA FIDUCIA, ANTIDOTO DELLA PAURA 
 
 

Per una comunità, per una città, per un Paese la fiducia è una condizione irrinunciabile per 
una coesistenza pacifica delle persone, delle culture, delle religioni. La fiducia è un atteggiamento 
necessario per affrontare le sfide di oggi e per andare verso il futuro. La fiducia è l’antidoto 
desiderabile per contrastare il declino della nostra civiltà. La fiducia è il rimedio all’epidemia della 
paura. 

La paura si diffonde come un’epidemia. Invece che essere riconosciuta come una malattia, è 
giustificata come una forma di realismo.  

Anche i discorsi quotidiani, le chiacchierate in famiglia, tra gli amici, nell’ambiente di lavoro 
contribuiscono a “creare il clima” che si respira. Se i genitori quando parlano tra loro accumulano 
lamentele, sfogano malumori, esprimono risentimenti a proposito dell’ambiente di lavoro, delle 
relazioni tra parenti, dei comportamenti dei vicini di casa, possono i figli che ascoltano evitare di 
avere paura dell’ambiente di lavoro e dei rapporti con le persone? 

Non si può evitare di domandarsi a chi giovi diffondere la paura: quali comportamenti si 
intendono promuovere seminando spaventi e diffidenza? Forse ci sono interessi che suggeriscono 
di pensare anzitutto a se stessi per difendersi da un contesto pericoloso. Forse l’accumulo di beni, 
il sottrarsi alle responsabilità, il convincersi che la politica sia una cosa sporca, che dedicarsi al bene 
comune sia un esporsi a pericoli e linciaggi mediatici, insomma queste abitudini congeniali a un 
radicato individualismo giovano ai mercanti e alle ambizioni autoritarie. 

Per quanto l’insidia della paura sia un assedio continuo e minaccioso, si deve riconoscere che 
la vita quotidiana è possibile a motivo di una fiducia che la comunicazione, la chiacchierata 
quotidiana, i discorsi pubblici stentano a nominare. 
In questo momento solenne voglio dichiarare che l’umanità merita fiducia. L’umanità tutta, merita 
fiducia.  

Noi viviamo, sostanzialmente, di fiducia. Deve perciò essere contrastata l’ostinazione della 
paura e di chi la diffonde e ci convince che il sospetto sia più saggio della fiducia, che la solitudine 
sia più rassicurante dell’impegno in comunità, che il risentimento sia più motivato della gratitudine 
e del perdono, che sia meglio essere indifferenti e astenersi persino dal giudizio e dal voto, piuttosto 
che coinvolgersi. 

Come si può vivere con fiducia? Non basta raccogliere qualche buona notizia, non basta fare 
buoni propositi, non basta dire qualche parola di incoraggiamento. Si tratta, invece, di assumere 
una visione realistica della realtà che dà buone ragioni per darsi il coraggio necessario a vivere con 
fiducia. 

La fiducia ha un fondamento irrinunciabile nel confidare in Dio. Il fondamento trascendente 
della vita di ogni persona e della vicenda storica è censurato come un fastidio dall’ingenua 
presunzione del pensiero che si presenta come critico, ma che si deve riconoscere come riduttivo. 
Il riferimento a Dio è stato decisivo per uomini e donne di ogni religione e di ogni credo che hanno 
segnato la storia dei popoli. La fiducia richiede un fondamento trascendente. Persone sagge e 
osservatori attenti della storia e della mentalità europee hanno riconosciuto un principio di 
disperazione e di sfiducia nella volontà di potenza e nella presunzione di autosufficienza che 
dichiarano inutile e, anzi, mortificante il riferimento a Dio. 

Per i cristiani il riferimento a Gesù, alla sua missione e al suo messaggio deve ispirare una 
fiducia che può essere invincibile, se la pratica cristiana non è troppo superficiale e convenzionale. 
Gesù accompagna i suoi discepoli anche nelle tempeste della vita con la sua presenza che infonde 
coraggio e fiducia: «Coraggio, sono io, non abbiate paura!» 
 
 

    Mario Delpini - Discorso alla città 2023 



 

In preparazione al Natale, ricordiamo i due appuntamenti comunitari: 

MARTEDI’ 19  ore 21.00 a Veduggio in piazza Italia 
GIOVEDI’ 21   ore 21.00 a Renate in piazza Zanzi 

 

e l’appuntamento con la Novena di Natale da lunedì 18 a venerdì 22 con la celebrazione delle 
ore 6.45 a Renate. 

 

 
 

 

In occasione dell’ottavo centenario dalla prima rappresentazione del presepe a Greccio, la 
nostra Comunità pastorale propone l’iniziativa “Un presepe in ogni casa”. Iscrizione entro 
Natale compilando il modulo che si trova in fondo alla Chiesa e inserendolo nelle cassette. 
Il 28 gennaio 2024, in occasione della Festa della Famiglia, verrà premiato il presepe migliore. 

 

 
 
 

 Questa domenica dopo le SS. Messe, sia a Renate che a Veduggio, l’Azione Cattolica propone 
la vendita di cuori di cioccolato a sostegno della campagna di Natale di Telethon, per la ricerca 
sulle malattie genetiche “IO SOSTENGO LA RICERCA CON TUTTO IL CUORE”. 

 
 
 

 Lunedì 18 dicembre, dalle ore 19.00 alle ore 22.00, a Renate, NAUTILUS, cammino 
giovanissimi (18/19enni) e giovani: preghiera, cena fraterna e confessioni. 

 
 
 

 Adolescenti, 18enni e giovani: presso le suore di Renate è possibile iscriversi per l'uscita 
invernale a Spotorno, dal 2 al 4 gennaio 2024, consegnando il modulo con la caparra di 50 €. 

 
 
 

 Presso le due segreterie e presso le due sacrestie, è possibile ritirare il modulo per chi intende 
iscriversi al Percorso fidanzati che inizierà il prossimo sabato 20 gennaio 2024. 

 
 
 

 Presso le suore, a Renate, è possibile rinnovare o sottoscrivere ex novo abbonamenti per l’anno 
prossimo alle seguenti riviste:   Famiglia Cristiana (€. 89),  Maria con te (€ 39,90),  BenEssere 
(€ 27,90). 

 
 

CELEBRAZIONI NATALE: 

 

DOMENICA 24 
Mattino: orari festivi ordinari 
Vigilia:  ore 18.00 a Veduggio (in chiesa) 

            ore 21.00 a Renate 
            ore 24.00 a Veduggio (in chiesa) 

 

LUNEDI’ 25 NATALE DEL SIGNORE 
Secondo gli orari festivi ordinari 
 

MARTEDI’ 26 
a Veduggio: ore 9.00 
a Renate:    ore 10.00 
 

DOMENICA 31  
Orari festivi ordinari 
Alla celebrazione delle ore 18.00 a Veduggio canto del Te Deum 
 

LUNEDI’ 01 gennaio 2024 
Orari festivi ordinari 
La celebrazione delle ore 18.00 a Veduggio: per la pace nel mondo 



 

ORARIO CONFESSIONI NELLA COMUNITÀ PASTORALE 
 

LUNEDI’ 18 dicembre 
Veduggio  
dalle ore 9.30  in poi e dalle ore 16.00 alle 18.30 
 
Renate 
dalle ore 9.00 in poi  e dalle ore 16.00 alle 19.00 
 

 
Don Ezio 
 
 
Don Thomas 

 

 

RENATE ORE 21.00 SETTE PRETI DISPONIBILI 
 

 

MARTEDI’ 19 dicembre 
Veduggio  
dalle ore 9.30 in poi e dalle ore 16.00 alle 18.30 
ore 16.45 CONFESSIONI RAGAZZI DI V^ elementare 
 
Renate 
dalle ore 9.00 in poi  e dalle ore 16.00 alle 19.00 
 

 
Don Ezio 
 
 
 
Don Thomas 

 

MERCOLEDI’ 20 dicembre 
Veduggio  
dalle ore 9.30 in poi e dalle ore 16.00 alle 18.30 
 
Renate 
dalle ore 9.00 in poi  e dalle ore 16.00 alle 19.00  
 

 
Don Thomas 
 
 
Don Ezio  

 

 

VEDUGGIO ORE 21.00 SEI PRETI DISPONIBILI 
 

 

GIOVEDI’ 21 dicembre 
Veduggio  
dalle ore 9.30 in poi e dalle ore 16.00 alle 18.30 
 
Renate 
dalle ore 9.00 in poi  e dalle ore 16.00 alle 19.00 
 

 
Don Ezio 
 
 
Don Thomas 

 

VENERDI’ 22 dicembre 
Veduggio  
dalle ore 9.30  in poi  e dalle ore 16.00 alle 18.30 
 
Renate 
dalle ore 9.00 in poi 
dalle ore 16.00 alle 19.00 
 

 
Don Ezio e don Thomas 
 
 
Don Claudio e don Norberto 
 

 

SABATO 23 dicembre 
Veduggio  
dalle ore 9.30 alle 10.30  e dalle 15.00 alle 18.30 
 
Renate 
dalle ore 9.00 alle 10.30 
ore 10.30 RAGAZZI V^ el. E I^ MEDIA 
ore 11.30 RAGAZZI II e III MEDIA 
dalle ore 15.00 alle ore 18.00 
 

 
Don Ezio e don Norberto 
 
 
 
Don Claudio e don Thomas  
 



 

 

LE CELEBRAZIONI NELLA COMUNITÁ 

 
 

Domenica 
17 Dicembre 

 

Divina Maternità della 
Beata Vergine Maria 

 

 
 

Ss. Messe a Veduggio: ore 9.00 - 11.00 - 18.00 
 

Ss. Messe a Renate: ore 8.00 - 10.00 
 
 
 

 
 

Lunedì 
18 Dicembre 

Feria Prenatalizia I 
 

 

ore 6.45 S. Messa a Renate 
 

ore 9.00 S. Messa a Veduggio 
 

ore 21.00 Confessioni Comunitarie a Renate 
 

 
 

Martedì 
19 Dicembre 

Feria Prenatalizia II 
 

 
 

ore 6.45 S. Messa a Renate 
 

ore 9.00 S. Messa a Veduggio 
 

 
 

Mercoledì 
20 Dicembre 

Feria Prenatalizia III 
 
 

 

ore   6.45 S. Messa a Renate 
 

ore 20.30 S. Messa 
 

ore 21.00 Confessioni Comunitarie a Veduggio 
 

 

Giovedì 
21 Dicembre 

Feria Prenatalizia IV 
 

 
 

ore 6.45 S. Messa a Renate 
 

ore 9.00 S. Messa a Veduggio 
 

 

Venerdì 
22 Dicembre 

Feria Prenatalizia V 
 

 
 

ore 6.45 S. Messa a Renate 
 

ore 9.00 S. Messa a Veduggio 
 

 

Sabato 
23 Dicembre 

Feria Prenatalizia VI 
 

 

ore   9.00 S. Messa a Veduggio 
 

ore 18.30 S. Messa Vigiliare a Renate 
 

 

Domenica 
24 Dicembre 

 

Domenica Prenatalizia 
 

 
 

Ss. Messe a Veduggio: ore 9.00 - 11.00 - 18.00 – 24.00 
 

Ss. Messe a Renate: ore 8.00 - 10.00 – 21.00 
 
 

 
 

 

RECAPITI PARROCCHIA DI VEDUGGIO 
 

Segreteria: 0362 911025 
Centro Ascolto Caritas: 329 0316183 
Suore Preziosine: 0362 910264  
Scuola Materna: 0362 911230 
Servizio Trasporti Assoc. Madre Teresa: 347 4630099 
Mail: parr.veduggio@cprenateveduggio.it 
 

 

RECAPITI PARROCCHIA DI RENATE 
 

Parrocchia/segreteria: 0362 924436 
Centro Ascolto Caritas: 351 7214572 
Suore serve di Gesù Cristo: 0362 924412 
Casa Betania: 0362 924421 
La Montanina: 331 4023043 
Spotorno S. Antonio: 019 747101 
La Conchiglia: 019 745850 
 

 

Orari segreteria parrocchiale Veduggio 
lunedì e mercoledì 15,00 - 17,00 

 

 

Orari segreteria parrocchiale Renate 
lunedì, mercoledì e giovedì 9,00 - 12,00 

 

 

Sito web: www.cprenateveduggio.it 
YouTube: @CPRenateVeduggio - Instagram: @cprenateveduggio 
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